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К.А. ДОЛГОДИЛИНА, 
воспитатель Специализированного муниципального 
бюджетного учреждения социального обслуживания 
системы социальной защиты «Краснояружский 
социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних», 
Белгородская область

Дети – самая беззащитная и уязвимая категория населения, они нуждаются в особой 
поддержке и защите. И задача нас, взрослых, сделать все, чтобы уберечь их от всех воз-
можных опасностей и неприятностей. Дети не имеют жизненного опыта, они непосред-
ственны, наивны и доверчивы. Поэтому их очень легко ввести в заблуждение, обмануть. 
Они физически намного слабее взрослых, поэтому могут подвергаться насилию и бояться 
искать защиты. 

Пока ребенок маленький, родители помогают ему реализовать его основные права и 
защищают их. Однако нередко права ребенка нарушаются именно в семье, причем самыми 
близкими и дорогими ребенку людьми – его родителями. 

Жестокое обращение с детьми – это не только побои, сексуальные домогательства 
и другие изуверские, уродливые по своей сути формы надругательства над ребенком, 
причиняющие ребенку физическую боль и калечащие его душу. Это также и унижение 
человеческого достоинства ребенка, издевательства над ним, различные формы прене-
брежения им, его потребностями, запросами, интересами.

Подобное отношение может выражаться в том, что родители: 
– не обеспечивают ребенка нормальным питанием, одеждой, гигиеническим уходом; 
– игнорируют его потребности в сне, отдыхе, учебе, досуге; 
– проявляют к нему полное равнодушие – не участвуют в его жизни, не помогают ему 

в решении возникающих у него проблем, не заботятся о нем.  
Кроме того, подобное пренебрежение проявляется в недостатке со стороны родителей 

уважения, внимания, ласки, тепла по отношению к ребенку. 
Проблема защиты прав ребенка имеет многоаспектный характер, однако ясно одно: 

ее невозможно решить только на уровне образовательного учреждения, очень важно на-
ладить общую систему работы, вовлекая в нее детей, родителей, педагогов, психологов.

Взгляды, жизненные позиции, поведение формируются у каждого человека в ранние 
детские годы. И поэтому от того, как человек в бытность ребенком относился к правам 
других и как их он понимал, зависит не в последнюю очередь его поведение во взрослом 
возрасте. 

Но, как показывает практика, к сожалению, во многих случаях дети не имеют доступа 
к информации, освещающей вопросы правового положения несовершеннолетних. 

В Краснояружском социально-реабилитационном центре для несовершеннолетних на 
протяжении уже нескольких лет реализуются мероприятия, посвященные Всемирному 
дню прав ребенка и имеющие целью через разъяснение воспитанникам прав и  обязан-
ностей детей привитие им правовой культуры. Разработанные специалистами Центра 
и направленные на правовое воспитание детей занятия предусматривают проведение 
сюжетно-ролевых, дидактических, экологических, словесных игр и бесед на заданные 
темы, просвещение родителей в вопросах соблюдения прав несовершеннолетних, разбор 
и анализ проблемных ситуаций, отработку коммуникативных навыков и др.

В нашем учреждении присутствуют дети разных возрастных групп. Поэтому занятия 
с ними по разъяснению прав и обязанностей несовершеннолетних проводятся с учетом 

Каждый ребенок обязан 
знать свои права!
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уровня их развития и способности адекватно воспри-
нимать и усваивать материал. Часто такие занятия про-
водятся в форме игры и дискуссии, сопровождаются 
показом красочных картинок, имеют музыкальное 
оформление. Это делается для того, чтобы детям было 
интересно усваивать изучаемые темы.

Соблюдение прав ребенка в основном заключается 
в том, что на него не должно оказываться физическое и 
психологическое давление. Применительно к условиям 
образовательного учреждения, соблюдение прав на-
ходящегося в нем ребенка выражается в том, что он не 
должен подвергаться постоянным замечаниям, критике и 
угрозам со стороны персонала учреждения, высказанных 
в такой форме, которая унижает его достоинство. Душа 
ребенка очень ранима, и каждое событие, происходящее 
с ним, оставляет в ней след. Следует помнить о том, что 
дети – равноправные партеры. Они доверяют взрослым, 
любят их, детям присущи чистые помыслы, открытость, 
непосредственность.

Образовательное учреждение призвано быть защит-
ником прав и интересов детей. Они должны ознакомить-
ся со своими правами уже в детском саду, уже тогда 
начинается их подготовка к будущей взрослой само-
стоятельной жизни. Ребенок имеет право на уважение, 
он не должен подвергаться жестокому обращению ни в 
каких его формах и проявлениях.

Работа воспитателей и психологов в нашем учрежде-
нии направлена на создание комфортного пребывания 
в нем детей, на развитие их творческих способностей, 
на охрану их здоровья, на их полноценное физическое 
и эмоциональное развитие. Маленьких граждан уже с 
дошкольного возраста мы учим понимать и уважать 
друг друга, свободно общаться между собой. В процес-
се взаимодействия в своей среде у детей развиваются 
навыки коммуникации, формируются личностные ка-

чества, воспитываются чувства, которые составляют их 
внутреннюю основу. 

Привлечь внимание ребенка к своей личности, раз-
вивать чувство индивидуальности, собственного значе-
ния в обществе – это одна из важных задач педагогов 
реабилитационного центра, где с большим вниманием 
относятся к каждому воспитаннику и уважают его права. 

В нашем Центре дети реализуют свои права на раз-
витие физических и творческих способностей. Воспита-
тели учреждения изо дня в день терпеливо и настойчиво 
помогают им овладевать навыками рисования, лепки, 
развивают их танцевальные и вокальные способности. 

В результате проводимой в Краснояружском социаль-
но-реабилитационном центре для несовершеннолетних 
работы по разъяснению воспитанникам их прав и обя-
занностей дети: 

– усваивают правила поведения в обществе и тради-
ционные жизненные ценности; 

– знакомятся с положениями основных документов, 
касающихся защиты прав несовершеннолетних;

– формируют правильное отношение к таким поняти-
ям, как доброта и милосердие, сострадание и сочувствие.

К воспитанникам приходит осознание чувства соб-
ственного достоинства, своих прав, свобод и, что  очень 
важно, своей личной ответственности.

Все, кто занимается воспитанием детей, должны 
помнить о том, что ребенок будет уважать права других 
людей, если другие люди будут уважать его собственные 
права. Поэтому пусть рядом с каждым ребенком будут 
заботливые и любящие взрослые. Пусть детство остается 
светлым, беспроблемным. 

Сколько бы ни было в мире детишек – 
Черных и белых, девчонок, мальчишек, 
Все их права и цены, и равны.
Взрослые! Вы уважать их должны!


